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Istruzioni per l'Accesso agli Spogliatoi (Bambini sotto gli 8 anni) 

Per garantire la sicurezza, la privacy e il rispetto delle Linee Guida di Safeguarding, si prega di 
seguire attentamente queste indicazioni per l'utilizzo degli spogliatoi da parte di bambini e 
bambine sotto gli 8 anni accompagnati da un genitore o tutore. 

Categoria Indicazione Obiettivo Safeguarding 

Bambino (M) accompagnato 
da Genitore/Tutore (M) 

Utilizzare lo 
Spogliatoio 
Maschile ♂ 

Mantenere la supervisione di un adulto dello 
stesso genere e garantire la privacy del 
bambino. 

 
Bambina (F) accompagnata da 
Genitore/Tutore (F) 

Utilizzare lo 
Spogliatoio 
Femminile ♀ 

Mantenere la supervisione di un adulto dello 
stesso genere e garantire la privacy della 
bambina. 

   

Bambino (M) accompagnato 
da Genitore/Tutore (F) 

Utilizzare lo 
Spogliatoio 
Femminile ♀ 

Mantenere la supervisione di un adulto 

Bambina (F) accompagnata da 
Genitore/Tutore (M) 

Utilizzare lo 
Spogliatoio 
Maschile ♂ 

Mantenere la supervisione di un adulto 

 
"L'adozione di un Regolamento d'Accesso specifico per gli Spogliatoi per i bambini sotto gli 8 anni è una 
misura di Safeguarding essenziale. Essa è stata implementata per assicurare che l'ambiente spogliatoio sia il 
più sicuro, protetto e rispettoso possibile per tutti i nostri giovani frequentatori, prevenendo al contempo 
situazioni di potenziale rischio e garantendo la corretta assistenza da parte dei genitori." 
 
Regolamento accesso spogliatoi per minori di 8 anni 
 
Art. 1 - Premesse e principi 
Il presente regolamento si basa sui principi della safeguarding policy, orientata alla tutela dei 
minori e delle persone vulnerabili, e ha come obiettivo principale garantire la sicurezza, il 
benessere e la privacy dei bambini e delle bambine che frequentano l'impianto natatorio. 
 
Art. 2 – Destinatari 
Il regolamento si applica a tutti i bambini e bambine che non hanno ancora compiuto 8 anni e che 
accedono agli spogliatoi della piscina per le attività sportive e ricreative. 
 
 
Art. 3 - Accesso e accompagnamento 
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1. I bambini sotto gli 8 anni devono essere accompagnati da un genitore, un tutore legale o 
un accompagnatore maggiorenne delegato. 

2. L'accompagnatore ha il compito di assistere il minore nelle operazioni di cambio, doccia e 
preparazione all'attività. 

3. Per garantire la privacy e il rispetto, si raccomanda che l'accompagnatore sia del medesimo 
sesso del minore. Nel caso in cui questo non sia possibile, si devono usare gli spogliatoi 
familiari o per persone con disabilità, se disponibili, o comunque assicurare la massima 
discrezione. 

Art. 4 - Ruolo degli accompagnatori 

1. L'accompagnatore è responsabile della sorveglianza e del comportamento del minore 
all'interno dello spogliatoio. 

2. È fatto divieto agli accompagnatori di utilizzare i propri dispositivi mobili (smartphone, 
tablet, ecc.) per scattare foto, registrare video o effettuare riprese all'interno degli 
spogliatoi, al fine di tutelare la privacy di tutti gli utenti. 

3. Gli accompagnatori devono agevolare una rapida rotazione degli spogliatoi, limitando la 
permanenza strettamente necessaria alle operazioni di preparazione e uscita. 

Art. 5 - Personale dell'impianto 

1. Il personale dell'impianto sportivo (istruttori, assistenti bagnanti, responsabili) è formato 
sulle politiche di safeguarding e interviene in caso di necessità o inosservanza del 
regolamento. 

2. Il personale non è autorizzato ad assistere i minori nelle operazioni di cambio, a meno che 
non si tratti di un'emergenza e sempre con la massima cautela e discrezione. 

3. I responsabili dell'impianto possono allontanare chiunque non rispetti le norme di 
sicurezza e riservatezza. 

Art. 6 - Disposizioni speciali 

1. Orari di accesso: L'accesso agli spogliatoi può essere regolamentato in base agli orari delle 
lezioni o dei turni, per evitare sovraffollamento. 

2. Segnalazioni: Qualsiasi situazione sospetta, comportamento inappropriato o violazione del 
regolamento deve essere segnalata immediatamente al responsabile della piscina o al 
Safeguarding Officer, se nominato. 

Art. 7 – Sanzioni 
Il mancato rispetto del presente regolamento può comportare l'allontanamento temporaneo o 
definitivo dall'impianto, in base alla gravità della violazione. 
 
         IL DIRETTORE GENERALE 
               Dott. Enrico Fant 
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